DIRECTION DES SPORTS ET DU NAUTISME

SPORT ADULTES
Saison 2025-2026

ACTIVITE JOUR HORAIRE RENDEZ-VOUS TARIF CONTACT REPRISE DES
De septembre a mai SEANCES
Renforcement Lundi 18h15-19h15 Centre social Tasdon | De 40.30€ 3 93.80 € Lundi 15/09/2025
musculaire Square MC Mémon | I'année suivant le
quotient familial
Gymnastique Mardi 18h15-19h15 Ecole Lavoisier De 40.30€a93.80 € Mardi 16/09/2025
31 av Schoelcher I’'année suivant le
guotient familial
Fitness Mercredi 18h00-19h00 Ecole Jean Bart De 40.30€293.80 € Mercredi 17/09/2025
38 av des Corsaires | I'année suivant le Direction des
quotient familial Sports et du
Fitness Jeudi 18h15-19h15 Centre social Tasdon | De 40.30 € 3 93.80 € Nautisme Jeudi 18/09/2025
Square MC Mémon | I'année suivant le 05-46-51-14-62
guotient familial
Gymnastique Jeudi 18h00-19h00 Ecole Condorcet De 40.30€a93.80 € Jeudi 18/09/2025
42 av Danton I’'année suivant le
guotient familial
Marche nordique Vendredi 9h30-12h00 Devant la piscine Tarif annuel 17.20 € Vendredi 19/09/2025
Lucien Maylin
Rue Léonce Mailho




